VSEOBECNA
ZDRAVOTNI POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY

A

Dodatek ¢. 32

ke Smlouvé o poskytovani a uhradé hrazenych sluzeb
€. 5K48A021 (dale jen ,Smlouva®)
(VZP PLUS - DIABETES pro vSeobecné praktické lékare v odbornosti 001 a ambulantni poskytovatele

uzaviené mezi smluvnimi stranami:

v odbornosti 101 a 103)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb:

NEMOS AMBULANCE s.r.o.

Sidlo (obec):

Praha 1, Nové Mésto

Ulice, &.p., PSC:

Na Florenci 2116/15, 110 00

Zapis v obchodnim rejstriku:

e Méstsky soud Praha, oddil C, vlozka 168446, dne 10. 8. 2010

Zastoupeny
(jméno, funkce):

Mgr. Jana Sperlova a Mgr. Barbora Vaculikova, MBA, jednatelky
spole¢nosti

16: 24717304
18z: 48272000
1EP: 48272103

(dale jen ,Poskytovatel“) na strané jedné

a

Vseobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky

Sidlo:

Orlicka 4/2020, Praha 3, 130 00

[of

41197518

Regionalni pobo¢ka Plzen, poboc¢ka pro Jihocesky, Karlovarsky a Plzenisky kraj

Zastoupena
(jméno a funkce):

JUDr. Lenka Havlasova, feditelka Regionalni pobocky Plzen,
pobocky pro JihoCesky, Karlovarsky a Plzensky kraj

Dorucovaci adresa (obec):

Plzen

Ulice, &.p., PSC:

Sady 5. kvétna 59, 306 30

(dale jen ,Pojistovna®) na strané druhé

Clanek I.

1. Smluvni strany ve snaze zlepSit kvalitu poskytovanych hrazenych sluzeb o chronické pacienty s onemocnénim

diabetes mellitus, snizit riziko kardiovaskularnich a mikrovaskularnich komplikaci a snizit naklady na Ié¢bu
komplikaci spojenych s onemocnénim diabetes mellitus uzaviraji tento Dodatek ke Smlouvé (dale jen
,Dodatek®), kterym Poskytovatel vstupuje do programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni kvality péce
o pacienty s onemocnénim diabetes mellitus (dale jen ,VZP PLUS — DIABETES").

Smluvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty Sesté zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim poji§téni a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdé&jsich predpis (dale
jen ,ZVZP*) dohodly, Ze Poskytovateli, ktery vstoupil do programu VZP PLUS — DIABETES, bude pfi spInéni
podminek stanovenych v tomto Dodatku poskytnuta bonifikacni Uhrada hrazenych sluzeb vypoctena dle tohoto
Dodatku.

S ohledem na skute€nost, Ze vyhlaska ¢. 428/2020 Sb., o stanoveni hodnot bodu, vySe uhrad hrazenych sluzeb
a regulacnich omezeni pro rok 2021 (dale jen ,vyhlaska“) nestanovi pro sluzby uvedené v odst. 1 a 2 tohoto
¢lanku zpUsob ani vys$i Uhrady, smluvni strany je upravily timto Dodatkem. Timto prohlaSenim a zvefejnénim
tohoto Dodatku smluvni strany pIni svou povinnost dle § 17 odst. 9 véty Ctvrté ZVZP.
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Clanek II.

1. Smluvni strany se dohodly, Ze PojiStovna Poskytovateli u zapojenych pracovist v odbornosti 001, 101 nebo
103 nad ramec uhrady vyplyvajici z dohody smluvnich stran, pfipadné z vyhlasky uhradi ¢astku odpovidajici
bonifikaci vypoctené na zakladé splnéni dohodnutych kvalitativnich kritérii, ktera souviseji s prevenci
a organizaci péce o pacienty s chronickym onemocnénim diabetes mellitus.

2. Za pojisténce s chronickym onemocnénim diabetes mellitus (hlavni diagn6za je E11* nebo E12* dle MKN) se
povazuje:

a. uPoskytovatele v odbornosti 001 pojisténec, ktery je v pravidelné péci daného pracovisté
Poskytovatele a na kterého byl danym pracovidtém Poskytovatele v obdobi od 1. 1. 2021 do
31. 12. 2021 alespon jednou vykazan vykon €. 01201 dle seznamu zdravotnich vykon(.

b. u Poskytovatele v odbornosti 101 pojisténec, ktery je v pravidelné péci daného pracovisté
Poskytovatele a na kterého byl danym pracovistém Poskytovatele v obdobi od 1. 1. 2021 do
31.12. 2021 vykazan alespoi jednou vykon ¢&. 09532 dle seznamu zdravotnich vykond s hlavni
diagnézou E11* nebo E12*.

c. U Poskytovatele v odbornosti 103 pojiSténec, ktery je v pravidelné péci daného pracovisté
Poskytovatele a na kterého byl danym pracovistém Poskytovatele v obdobi od 1. 1. 2021 do

31.12. 2021 vykazan alespon jednou vykon ¢&. 09532 dle seznamu zdravotnich vykonl s hlavni
diagn6zou E11* nebo E12*

3.V ramci programu VZP PLUS — DIABETES jsou sledovana tato kvalitativni kritéria:
a. Kompenzace diabetu — vySetfeni glykovaného hemoglobinu
b. Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vySetfeni LDL cholesterolu
c. Snizeni rizika zavaznych specifickych komplikaci diabetu — vySetfeni na oftalmologii
d. Snizeni rizika amputaci — vySetfeni rizika syndromu diabetické nohy
e. Snizeni rizika opozdéné diagndzy chronického selhani ledvin

Kazdé kritérium ma svoji vahu a je bud splnéno kompletné&, ¢aste¢né, nebo nesplnéno vilbec. Stanoveni vah
jednotlivych kritérii a zplsob jejich vypoctu je uveden v metodice, ktera je prilohou &. 1 tohoto Dodatku (dale
jen ,Metodika programu®).

4. Poskytovatel je povinen vykazovat signalni vykony v pfipadech, pro které tak stanovi Metodika programu.

5. Poskytovateli bude na zakladé spinéni kvalitativnich kritérii dle odst. 3 tohoto €lanku a dle pravidel Metodiky
programu u kazdého zapojeného pracovisté vypoctena a vyplacena bonifikace v této vysi:

VKK,
i=I.

v
BON = 500 K¢ = PDP *

Kde:

¢ BON = Hodnota bonifikace.

e PDP = Pocet unikatnich pojisténcli s chronickym onemocnénim diabetes mellitus dle odst. 2 tohoto
¢lanku.

¢ VKK = Vaha kvalitativniho kritéria i vypoctena dle Metodiky programu.

e YV, = Suma vypo&tenych vah jednotlivych kvalitativnich kritérii, ktera nabyva hodnoty od 0 do 1.

6. Bonifikace dle odst. 5 bude vypoctena a vyplacena za podminky, Ze bude Poskytovatel na daném pracovisti
ve sledovaném obdobi dispenzarizovat alespori 10 pojisténcli Pojistovny spocétenych dle odst. 2.

7. Poskytovatel se zavazuje, ze bude v ramci programu VZP PLUS — DIABETES spolupracovat s PojiStovnou na
realizaci dal$ich aktivit v ramci preventivnich programi Pojistovny, k jejichZ realizaci obdrzi od Pojistovny
pfisludné pokyny.

8. Poskytovatel se zavazuje, Ze bude komunikovat s Pojistovnou a piedavat davky doklad(i a faktury
za poskytnuté hrazené sluzby prostfednictvim VZP POINT.

Clanek IlI.

1. Smluvni strany se dohodly, Zze ¢astka bonifikace vypoctena dle €l. Il. odst. 5 za vSechna zapojena pracovisté
bude Poskytovateli uhrazena nejpozdéji do 30. 6. 2022.

2. Smluvni strany se dohodly, Ze sluzby poskytnuté zahrani¢nim pojisténclim nejsou hrazeny dle tohoto dodatku.
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Smluvni strany se dohodly, Ze PojiStovna u Poskytovatele neuplatni regulani mechanismy dle €asti D) pfilohy
€. 2 vyhlasky v pfipadé odbornosti 001, respektive dle €asti B) pfilohy €. 3 vyhlasky v pfipadé odbornosti 101
a 103.

Clanek IV.
Tento Dodatek se stava nedilnou soucasti Smlouvy a nabyva platnosti dnem jeho uzavfeni.
Nedilnou soucasti tohoto Dodatku je Metodika programu.
Tento Dodatek upravuje prava a povinnosti smluvnich stran v obdobi od 1. 1. 2021 do 31. 12. 2021.
Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z nichz kazda smluvni strana obdrzi jedno vyhotoveni.

Smluvni strany svym podpisem stvrzuji, Ze tento Dodatek Smlouvy byl uzavien podle jejich svobodné vile a Ze
souhlasi s jeho obsahem.
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VSEOBECNA
A ZDRAVOTNI POJISTOVNA
[ { ¢ESKE REPUBLIKY

Metodika stanoveni vah jednotlivych kritérii a zpusobu jejich
vypoctu za icelem bonifikace v ramci programu

VZP PLUS - DIABETES

Organizace a hodnoceni kvality péce o pacienty s onemocnénim diabetes
mellitus

CL1

Ptiloha ¢. 1 k Dodatku

Popis a cile programu

1) Cile nabizeného programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni kvality péce o pacienty s onemocnénim
diabetes mellitus pro vieobecné praktické 1ékate (odbornost 001) a ambulantni poskytovatele v odbornosti 101
a 103 (dale jen VZP PLUS — DIABETES), jsou:

e Zlepseni kvality poskytované péce o chronické pacienty.

e Snizeni rizika kardiovaskularnich komplikaci.

e Snizeni rizika mikrovaskularnich komplikaci.

e Snizeni ndkladt na 1é¢bu komplikaci onemocnéni diabetes mellitus.

2) Program je zaloZzen na hodnoceni péti kvalitativnich kritérii, které souvisi s prevenci a organizaci péce
o pacienty s chronickym onemocnénim diabetes mellitus (podrobngjsi popis dale):

e Kompenzace diabetu — vySetieni glykovaného hemoglobinu.

e Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vysetteni LDL cholesterolu.

e Snizeni rizika zavaznych specifickych komplikaci diabetu — vySetieni na oftalmologii.
e SniZeni rizika amputaci — vySetieni rizika syndromu diabetické nohy.

e Snizeni rizika opozdéné diagnozy chronického selhani ledvin.

3) Kazdé kvalitativni kritérium ma svoji vahu. Na zaklad¢ splnéni pak poskytovatel, ktery se rozhodne zapojit do
programu VZP PLUS — DIABETES, obdrzi bonifikaci vypoétenou dle pravidel uvedenych nize.

Cl.2
Kvalitativni Kkritéria

1) V programu VZP PLUS — DIABETES v roce 2021 je sledovéano pét kvalitativnich kritérii. Pro n€které z nich
byly vytvoreny prislusné signalni vykony, které oznacuji u konkrétnich pacientii vysledky méfeni prisluSnych
hodnot, ostatni ukazatele budou méfeny prostfednictvim vykazani standardnich zdravotnich vykont.

2) Splnéni kritérii je Skalovano, tj. bud’ je splnéno kompletné (je splnén podil pojisténcti s nejprizniveéjSimi
hodnotami), ¢aste¢né (jsou spln€ny uspokojivé hodnoty) anebo nesplnéno.

3) Kritéria hodnoceni se tykaji pacientd, kteti byli v obdobi od 1. 1. 2021 do 31. 12. 2021 (déle jen ,,sledované
obdobi“) v pravidelné péci u ambulantniho poskytovatele v odbornosti 001, 101 nebo 103 s hlavni dg. diabetes
mellitus 2. typu (dg. E11* nebo E12%*, dale také jako ,dispenzarizovany pojisténec*). Pacienti budou
identifikovani v jednotlivych odbornostech takto — za dispenzarizovaného pojisténce pro tcely programu VZP
PLUS — DIABETES se na daném pracovisti poskytovatele povazuji:

e Odbornost 001: pojisténci, u nichz byl vykazan vykon 01201 — Péce o stabilizovaného
kompenzovaného diabetika 2. typu praktickym l¢katem.

e QOdbornost 101: pojisténci, u nichz byl vykazan vykon 09532 s hlavni diagnézou E11* nebo E12*.
e QOdbornost 103: pojisténci, u nichz byl vykazan vykon 09532 s hlavni diagnézou E11* nebo E12*.
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4) Kvalitativni kritéria budou vyhodnocena za zapojené pracoviité poskytovatele (ICP), a to za podminky, Ze
bude na tomto pracovisti ve sledovaném obdobi dispenzarizovano alespoil 10 pojisténci VZP CR
s definovanymi diagnozami (dle odst. 3).

5) Poskytovatel zafazeny v programu VZP PLUS — DIABETES je povinen pro ucely méfeni jednotlivych
kvalitativnich kritérii vykazovat signalni vykony dle nize uvedené metodiky. Tyto signalni vykony mu budou
nasmlouvany do ptilohy €. 2 Smlouvy.

6) Kvalitativni kritéria:
Kompenzace diabetu — vySetieni glykovaného hemoglobinu

L.

Dispenzarizovany pojisténec nejméné jednou za sledované obdobi absolvuje vysetieni glykovaného
hemoglobinu v laboratofi nebo metodou POCT.
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipad¢, ze bude vykézan signalni vykon alespoii u 80 % vSech
dispenzarizovanych pojisténcii dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Pro hodnoceni se vybere posledni vykazana hodnota.
Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje dispenzarizujici 1ékat na zaklad¢ laboratornich
vysledkt, resp. vysetieni POCT metodou k vykonu klinického vySetieni diabetika):
o 13111 - Signalni vykon pro hodnotu glykovaného hemoglobinu HBA1C nizsi nez 53 mmol/mol
o 13112 — Signalni vykon pro hodnotu glykovaného hemoglobinu HBAIC v rozmezi
od 53 mmol/mol do 56 mmol/mol
o 13113 — Signalni vykon pro hodnotu glykovaného hemoglobinu HBAI1C v rozmezi
od 56 mmol/mol do 60 mmol/mol
o 13114 — Signalni vykon pro hodnotu glykovaného hemoglobinu HBA1C od 60 mmol/mol
Vyslednou hodnotu glykovaného hemoglobinu vykazuje dispenzarizujici lékai vykazanim
konkrétniho signadlniho vykonu (hodnota ,,0d* v ramci jednotlivych signalnich vykonti znamena
vCetné a hodnota ,,do* znamena nizsi nez).
Signalni vykon vykazuje dispenzarizujici Iékat ke klinickému vySetteni, a to bud’ k tomu, v ramci
néhoz bylo vysetieni indukovano/provedeno, nebo k nasledujicimu klinickému vysetieni.
SpInéni kritéria:

VKK
Podminka splnéni kritéria (vysledna vaha
kvalitativniho Kritéria)

Alespori 50 % (u odb. 001) a 40 % (u odb. 101 a 103) dispenzarizovanych
pojisténct méa nameétené hodnoty glykovaného hemoglobinu do 53 mmol/mol (t;. 0,20
vykazany vykon 13111),

nebo alespori 50 % dispenzarizovanych pojisténcti ma naméfené hodnoty
glykovaného hemoglobinu do 56 mmol/mol (tj. vykdzany vykon 13111 nebo 0,15
13112),

nebo alesporti 50 % dispenzarizovanych pojisténcti ma naméfené hodnoty
glykovaného hemoglobinu do 60 mmol/mol (tj. vykadzany vykon 13111 nebo 0,10
13112 nebo 13113),

nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

IL.

Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vyS§etieni LDL cholesterolu

[ )

Dispenzarizovany pojiSténec nejméné jednou za sledované obdobi absolvuje vySetfeni LDL
cholesterolu v laboratofi (méfenim nebo vypoctem).

Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipad€, ze bude vykazan signalni vykon alespoii u 80 % vsech
dispenzarizovanych pojisténci dle odst. 3 tohoto ¢lanku.

Pro hodnoceni se vybere posledni vykdzana hodnota.

Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje dispenzarizujici Iékat na zakladg laboratornich
vysledkt k vykonu klinického vysetteni diabetika):

Stranka 5z 8




O
)
@)

o

11301 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu niz§i nez 2,0 mmol/l

11302 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 2,0 mmol/l do 2,2 mmol/l
11303 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 2,2 mmol/I do 2,4 mmol/l
11304 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu od 2,4 mmol/l

e Vyslednou hodnotu vySetieni vykazuje dispenzarizujici 1ékat vykazanim konkrétniho signalniho
vykonu na zakladé laboratornich vysledkd, a to bud’ jim indikovanych, nebo dolozitelnych vysledki
provedenych jinym poskytovatelem (hodnota ,,od* v ramci jednotlivych signalnich vykont znamena
véetné a hodnota ,,do* znamena nizsi nez).

e Signalni vykon vykazuje dispenzarizujici 1ékai ke klinickému vySetfeni, a to bud’ k tomu, v ramci
néhoz bylo vysetieni indukovéano, nebo k nasledujicimu klinickému vysetieni.

e Splnéni kritéria:

VKKn
z S TV (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Alespori 50 % dispenzarizovanych pojisténci ma namétené hodnoty LDL 0.20
cholesterolu do 2,0 mmol/l (tj. vykdzany vykon 11301), ’
nebo alesporti 50 % dispenzarizovanych pojisténcti ma naméfené hodnoty LDL 015
cholesterolu do 2,2 mmol/l (tj. vykdzany vykon 11301 nebo 11302), ’
nebo alespori 50 % dispenzarizovanych pojisténcti ma naméfené hodnoty LDL 0.10
cholesterolu do 2,4 mmol/l (tj. vykdzany vykon 11301 nebo 11302 nebo 11303), ’
nebo neni spInéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

III.  Snizeni rizika zdvaznych specifickych komplikaci diabetu — vy3etieni na oftalmologii.
e Dispenzarizovany pojisténec je nejméné jednou za sledované obdobi vySetien na pracovisti odbornosti
705 - oftalmologie.
e Kritérium bude hodnoceno prostiednictvim kdédu vykdzanych na pracovisti odbornosti 705 -
oftalmologie. U dispenzarizovanych pojisténcti bude zhodnoceno, zda na n& byl ve sledovaném
obdobi vykazan alespoii jeden z vykont €. 75021, 75022, 75023 nebo 75121.
e Splnéni kritéria:

VKK
2 s (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativaiho
kritéria)
Vysetieni bylo provedeno alespoii u 80 % dispenzarizovanych pojisténcii 0,20
nebo vysetieni bylo provedeno alespori u 70 % dispenzarizovanych pojisténct 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alespori u 60 % dispenzarizovanych pojisténct 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00
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IV.  Snizeni rizika amputaci — vySetieni rizika syndromu diabetické nohy.

e Prostym klinickym vySetfenim nohou pacienta jednou ro¢né dochazi k prevenci rizika amputaci.
Cilem je, aby toto vySetieni rutinné provadél dispenzarizujici Iékaf a riziko syndromu diabetické nohy
bylo odhalovano v¢as.

e Hodnoceno bude prostfednictvim provedeni vyseteni zvySeného rizika syndromu diabetické nohy,
a to prostiednictvim vykonu 13024 - Vysetieni rizika syndromu diabetické nohy

e Povinnosti je vykéazat tyto signalni vykony indikujici vysledek vy3etfeni rizika:

o 13115—(VZP) Signalni vykon —u pacienta se prokazalo zvys$ené riziko syndromu diabetické nohy
o 13116 - (VZP) Signalni vykon — u pacienta se neprokdzalo zvysené riziko syndromu diabetické
nohy

e U dispenzarizovanych pojisténcti bude zhodnoceno, zda byl ve sledovaném obdobi vykazan vykon
13024, a to bud’ v ordinaci dispenzarizujiciho poskytovatele, pokud splnil podminky pro nasmlouvani
a ma jej nasmlouvan, ptipadné u jiného poskytovatele, ktery je opravnén tento vykon provadét (napt.
diabetolog, podiatrické ambulance).

e Signalni vykony 13115 a 13116 vykazuje dispenzarizujici Iékar (zadajici Iékar) na zakladé vysledkd,
které zjistil nebo obdrzi, k vykonu klinického vy3etieni diabetika ve své ordinaci, v ramci néhoz bylo
vysetieni indukovano/provedeno.

e Splnéni kritéria

VKKiv
2 A TV (vysledna vaha
Podminka spInéni Kkritéria kvalitativniho
kritéria)
Vyseteni bylo provedeno alespoii u 15 % dispenzarizovanych pojisténcti 0,20
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 10 % dispenzarizovanych pojisténci 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 5 % dispenzarizovanych pojisténcti 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00
V.  SniZeni rizika opozdéné diagndzy chronického selhani ledvin.

V¢asné vysetteni a identifikace m& napomoci respektovani kontraindikaci metforminu, dasledng;si
prevenci kardiovaskularnich onemocnéni, vyuziti potencidlu farmakologické 1é¢by, ktera zpomaluje
progresi poSkozovani funkce ledvin, ale i oddaleni nutnosti zavedeni dialyzacni 1é¢by. Proto by mél
byt dispenzarizovany pojisténec ve sledovaném obdobi vySetien alespoii jednou na zékladni soubor
laboratornich parametrli, mezi nimiz je i kreatinin, albuminurie a urea.

Hodnoceno bude prostiednictvim provedeni alespoii jednoho ze zakladnich nefrologickych
laboratornich parametr v laboratoti: 81499 — Kreatinin, 81703 — Cystatin C, 81511 — Clearance
kreatininu globalni, resp. 81513 — Clearance kreatininu délena (tj. hodnoty potiebné pro vypocet tzv.
odhadnuté glomerularni filtrace — eGFR), 81621 — Urea, 81327 — Albumin — prikaz v mo¢i, 81675 —
Mikroalbuminurie.

Vysetteni indukuje dispenzarizujici 1ékai nebo dispenzarizujici Iékal ovétuje, zda vysetieni indukoval
jiny poskytovatel a toto vysetieni bylo provedeno (dispenzarizujici lékat ma k dispozici vysledky).
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e Splnéni kritéria:

VKKyv
Podminka splnéni kritéria (vaha kvalitativniho
kritéria)
VySetieni bylo provedeno alespoii u 90 % dispenzarizovanych pojisténct 0,20
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 80 % dispenzarizovanych pojisténct 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 70 % dispenzarizovanych pojisténct 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

7) Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budou zahrnuty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li
u jednotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykazané Pojistovné nejpozdéji do 5. 3. 2022.
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