V3eobecns zdravetn peij ; i |
Regional ot aha 15 fovna
Pobotkapro;{:: Fith ”_ PO \\ \\ \
DoZlo: e T
. 4567

. . vzpes655 -
fon 7. 02. 200 -
jos Dodatek ¢. 36
S O109p 950 /20 ke Smlouve o poskytovani a ahradé hrazenych sluzeb
Pofet i./ph: //3 ¢. BAD1B0O38 ze dne 02.01.2008 (dale jen ,Smiouva®)
AZP RS - HYPERTENZE pro v3eobecné praktické Iékaf'e v adbornosti 001 a ambulantni poskytovatele
&_ v odbornosti 101 a 107)

uzaviené mezi smiuvnimi stranam

Poskytovatel zdravotnich sluzeb: MUDr. Ludmila Sustova
Sidlo {obec): Praha 1
Ulice, &.p., PSC: Viehrdova 27/430, 11800

Zapis v obchodnim rejstfiku:
+ nezapisuje se

Zastoupeny MUDr. Ludmila Sustova
(iméno, funkce): prakticka lékafka pro dospélé
Ic: 485519686

1éz: 01038000

ICP: 01038001

(dale jen ,Poskytovatel”) na stran& jedné

a

VEeobecné zdravotni pojis tovna Ceské republiky

Sidlo: Orlicka 4/2020, Praha 3, 130 00

I¢: 41197518

Regionalni pobotka Praha, pobotka pro H. m.Prahu a Stfedo&esky kraj
Hana Latova,

Zastoupena Vedoucl Referatu spravy smluv | Praha

(jméno afunkce}): Regionéini pobotky FPraha, pobotky pro H. m Frahu a Stfedotesky
kraj V3ecbecné zdravotni pojidtovny Ceské republiky

Doruéovaci adresa (obec): Praha 1

Ulice, &.p., PSC: Na Perstyn& 6, 110 01

{dale jen ,Pojistovna“) na strané druhé
Clanek I.

1. Smiuvnl strany ve snaze zlepsit kvalitu poskytovanych hrazenych sluzeb o chronické pacienty s hypertenzi,
snBit riziko kardiovaskularnich a mikrovaskularnich komplikac! a snizit nadady na l&Sbu  komplikaci
spojenych s hypertenzi uzaviraji tento Dodatek ke Smiouvé (dale jen ,Dodatek™), kterym Poskytovatel
vstupuje do programu VZP PLUS - Organizace a hodnoceni kvality pée o pacienty s hypertenzi (dale jen
VZP PLUS - HYPERTENZE').

2. Smluvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty Sesté zakona & 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojiSténi a © zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéj$ich pfedpisi
{ddle jen ,ZVZP') dohodly, Ze Poskytovateli ktery vstoupil do programu VZP PLUS — HYPERTENZE, bude
pfi spinéni podminek stanovenych v tomto Dodatku poskytnuta bonifikalni thrada hrazenych sluzeb
vypoltena dle tohoto Dodatku.

3. Sochiedem na skutednost, Ze vyhlaska & 268/2019 Sh, o stanoven! hodnot bodu, vy3e dhrad hrazenych
sluZeb areguladnich omezeni pro rok 2020 (dale jen ,vyhlaska®) nestanovi pro zdravotni sluiby uvedené
vodst. 1 a 2 tohoto &ldnku zplOsob ani vy3i dOhrady, smluvni strany je upravily timto Dodatkem Timto-
prehiadenim a zvefejnénim tohoto Dodatku smiuvni strany pini svou povinnost dle § 17 odst. 9 véty &tvrié
ZVZP.
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Clanek II.

Smiuvni strany se dohodly, 2e Pojidtovna Poskytovateli u zapojenych pracovist nad ramec dhrady vyplyvajici
z dohody smiluvnich stran, ptipadné z vyhladdky uhradi ¢astku odpovidajici bonifikaci vypoltené na zakladé
spinéni dohodnutych kvalitativnich  kritérii, kterd souviseji s prevenci aorganizaci péfe o pacienty
s hypertenzi.

Za pojisténce s chronickym onemocnénim  primarni hypertenze a s jinymi vydefinovanymi diagndzami
souvisejicimi s hypertenzi (hlavni diagndéza je NM0* a2 113" die MKN} se povaZuje pojistdnec, kery je
v pravidelné pé&i daného pracovidt® Poskytovatele a na kerého byl danym pracovidtém Poskytovatele
v odbornosti 001, 101 nebo 107 v obdobi od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020 alespof jednou vykéazan vykon &,
09532 spoletné s hlavni diagnézou M0* az 13"

V ramci programu VZP PLUS — HYPERTENZE jsou sledovana tato kvalitativni kritéria:
a. Sledovani hodnoty krevniho tlaku
b. Prevence kardiovaskularnich onemocnéni —vy3etfeni LDL cholesterolu
c. Sledovani kardiovaskularnich a jinych organovych zmén - vy$etfeni BXG
d. SnEeni rizika opoZdéné diagndzy chronického selhani ledvin

KaZdé kritérium mé svoji vahu a je bud spinéno kompletnd, &astednd, nebo nespinéno vibec. Stanoveni vah
jednotlivych kritérii a zplsob jefich vypottu je uveden v metodice, ktera je pfiohou €. 1 tohoto Dodatku (dale
jen ,Metodika programu®).

4. Poskytovatel je povinen vykazovat signalni vykony v pfipadech, pro kieré tak stanovi Metodika programu.
5. Poskytovateli bude na zéklad® splnéni kvalitativnich kritérii die odst. 3 tohoto &lénku a dle pravidel Metodiky
programu u kaZdého zapojeného pracovidté vypottena a vyplacena bonifikace v této vysi:
iv.

BON =500K¢+PDP+ ) VKK,

i=1

BON = Hodnota bonifikace.
PDP = Potet unikatnich pojiiténcii s hypertenzi dle odst. 2 tohoto ¢lanku.
VKK, = Vaha kvalitativniho kritéria i vypoctena dle Metodiky programu.
1¥. =Suma vypoétenych vah jednotlivych kvalitativnich kritérii, kterd nabyva hodnoty
odO0do 1.

Bonifikace dle odst. 5 bude vypoltena a vyplacena za podminky, Ze bude Poskytovatel na daném pracovisti
ve sledovaném obdobl dispenzarizovat alespofi 15 pojiSténch Pojisfovny spoétenych dle odst. 2.

Poskytovatel se zavazuje, 2e bude v ramci programu VZP PLUS - HYPERTENZE spolupracovat
s Pojistovnou na realizaci dalsich aktivit v réamci preventivnich programi PojiStovny, k jejichZ realizaci obdréi

od Pojistovny plisiusné pokyny.

Clanek IlI.

Smiuvni strany se dohodly, Ze &astka bonifikace vypottena die &l Il odst. 5. za viechna zapojena pracovisté
bude Poskytovateli uhrazena nejpozdéji do 30. 6. 2021.

Smiuvni strany se dohodly, Z2e sluzby poskytnuté zahranicnim pojistdncim nejsou hrazeny dle tohoto
dodatku.

Smluvni strany se dohodly, 2e Pojidtovna u Poskytovatele neuplatni regulatni mechanismy dle éasti D)
pilohy & 2 vyhladky v pfipadé odbornosti 001, respektive dle Casti B) pfiohy &. 3 vyhlaSky v pfipadé
odbornosti 101 & 107.
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Clanek IV,
1. Tento Dodatek se stava nedinou soutasti Smlouvy a nabyv4 platnosti dnem jeho uzavfeni.

2. Nedlnou soucasti tohoto Dodatku je Metodika programu.
3. Tento Dodatek upravuje prava a povinnosti smiuvnich stran v obdobi od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020.
4. Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z nichz kazda smiuvnl strana obdrzi jedno vyhotoveni.
5." Smluvni strany svym podpisem stvrzuji, Ze tento Dodatek Smiouvy byl uzavfen podle jejich svobodné vile
a 2e souhlasi s jeho obsahem
10 11-03-280)
Pr fﬂ -'{ . Zp VPraze dne..........cocoo v vii v e e
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viEOBECNA
A ZDRAVOTH] POJISTOVMA
CESKE REPUBLIXY PHiloha &. | k Dodatku &. 36

Metodika stanoveni vah jednotlivych kritérii a zpusobu jejich
vypoltu za uc€elem bonifikace v ramci programu

VZP PLUS - HYPERTENZE

Organizace a hodnoceni kvality péce o pacienty s hypertenzi
CL1
Popis a cile programu

Iy Cilem nabizeného programu VZP PLUS — Organizace a hodnocen{kvality pé&e o pacienty s hypertenzi pro
vieobecné praktické lékafe (odbomost 001) a ambulantni poskytovatele v odbornosti 101 a 107 (déle jen
VZP PLUS — HYPERTENZE) je nastavit motivacni systém sledovini kvality pacientll v primami pééi
a v pétiambulantnich specialistii v kontextu problematiky kardiovaskularni prevence.

Program je zaloZen na hodnocenf &tyf kvalitativnich kriténii, kterd souvisi s preven;:i a organizci péde
o pacienty s hypertenz (podrobné&jii popis dale):

» Sledovéni hodnoty krevniho tlaku.
s Prevence kardiovaskuldmich onemocnéni — vy$etfeni LDL cholesterolu.
» Sledovéni kardiovaskulédmich a jinych organovych zmén - vy3etfeni EKG.

¢ SniZeni rizika opoZdéné diagndzy chronického sethédniledvin prostfednictvim vy3etfeni funkce
ledvin.

Dispenzarizjici ékat je pro i¢ely kontroly povinen vést o rizikovych faktorech, jako je napf. koufeni,
BMI/t&les nd hmotnost, pohyb, dieta, ziznamy ve zdravotnické dokumentaci dis penzarizovaného pojiSténce.
Ve adravotnické dokumentaci bude mmamendno pougenio rizikovémchovani, konzultace a osobni plan, jak
dosdhnout zmény v uvedenych parametrech.

KaZdé kvalitativnikritérium ma svoji vdhu. Na zikladg spin&ni pak poskytovatel, ktery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS — HYPERTENZE, obdr bonifikaci vypoétenou dle pravidel uvedenych nize.

ClL 2
Kvalitativni kritéria
1) V programu VZP PLUS — HYPERTENZE jsou sledovéna ¢tyfi kvalitativni kritéria. Pro nékteré z nich byly

vytvofeny pfisluiné signalni vykony, které oznaduji u konkrétnich pacientll vysledky méfeni pfisluSnych
hodnot, ostatni ukazatele budou méfeny prostfednictvim vykazini standardnich zdravotnich vykoni.

2) SpIn&ni kritérii je 3kdlovano, tj. bud’ je splnéno kompletng (je spinén podil poji§téncii s nejptiznivejsimi
hodnotami), {aste¢né (jsou spln&ny uspokojivé hodnoty)anebo nesplnéno.

3) Kritéria hodnocenise tykajl pacienti, ktefibyli v obdobiod 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020 (dale jako ,sledované
obdobi*)dis penzarizovanis s dg. primimihypertenze a dal¥imi vydefinovanymi diagnézami souvisejicimi
s hypertenzinemociu vieobecného praktického Iékafe nebo ambulantniho poskytovatele v odbornosti 101
nebo 107. Pacienti budou identifikovani v jednotlivych odbomostech takto - za dispenzarizovaného
pojiténce pro Gcely programu VZP PLUS — HYPERTENZE se na danémpracovisti poskytovatele povazuji:

e QOdbomost 001: pojidténci, u nichZ byl vykizin vykon 09532 s dg. 110* az113*.
¢« (Odbomost 101: pojidténci, u nichZ byt vykadzin vykon 09532 s dg. [10* azl13*.
e Odbomost 107: pojiiténci, u nichZ byl vykadzin vykon 09532 s dg. 110* az 113*.

Kvalitativni kritéria budou vyhodnocenaza zapojené pracovisté poskytovatele (ICP), a to za podminky, Ze
bude na tomto pracoviiti ve sledovaném obdobi dispenzarizovano alespoii 15 pojisténct VZP CR
s definovanymi diagnézami (dle odst. &. 3).
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5} Poskytovatel zafazeny v programu VZP PLUS -~ HYPERTENZE je povinen pro Géely m&feni jednotlivych
kvalitativnich kritérif vykazovatsignalni vykony dle nize uvedené metodiky. Tytosignalni vykony mu budou
nasmlouvény do pfilohy &. 2 Smlouvy.

6) Kvalitativni kritéria:
Sledovani hodnoty krevniho tlaku

I

Dispenzarizovany poji§ténec nejméné dvakrat za sledované obdobi absolvuje méfeni krevniho tlaku
lékafem.
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v p¥ipad¥, Ze bude vykazin néktery zni%e uvedenych signilnich
vykoni minimdiné dvakrat u alespofi 80 % viechdispenzrizovanych pojistnct dle odst. 3 tohoto
tlanku.
Pro hodnoceni se vybere posledni vykizana hodnota.
Sledované signalni vykony:

o 17711 — Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaka krve do 140 mmHg

o 17712 — Signélni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve v rozmez od 140 mmHg do

145 mmig ;
o 17713.— Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve v rozmez od 145 mmHg do
150 mmHg

o 17714 — Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve nad 150 mmHg

Vyslednouhodnotuméfent krevniho tlaku vykazuje dispenzarizujici Iékat vykazanim konkrétniho
signalniho vykonu (hodnota,,od* v rdmei jednotlivych signalnich vykonil znamena véemé a hodnota
Lo namend niFineZ).

Signalnivykon vykazuje dis penzarizujici Iékaf ke klinickému vy3etfeni, v rdmci néhoZ byl lékafem
zméfen krevni tlak.

e Splnéni kritéria:
VKK,
. o (vysledns viha
Podminka spiné€ni kritéria Lvalitativnfho
kritéria)
Alespori 50 % dis penzarizovanych pojis t&ncit ma naméfené hodnoty krevniho tlaku do 025
140 mmHg (tj. vykazany vykon 17711), ’
nebo alespoit 50 % dis penzarizovanych pojist&nci ma nam&fené hodnoty krevniho 0.15
tlaku do 145 mmHg (tj. vykdzany vykon 17711nebo 17712), ’
nebo alespoii 50 % dispenzarizovanych poji§ €ncli mi naméfené hodnoty krevniho 0.10
tlaku do 150 mmHg (tj. vykdzany vykon 17711 nebo 17712 nebo 17713), ’
nebo nenispinénaanijedna z podminek uvedenych vyse. 06,00

Prevence kardiovaskulamich onemognéni — vv§etfeni LDL chotlesterolu

Dispenzarizovany pojiténec nejméné jednou za sledované obdobi absolvuje vy3etfeni LDL
cholesterolu v laboratofi (méfenim nebo vypod&tem).
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v pfipadé, Ze bude vykazin niZ% uvedeny signilni vykon
alespofi u 80 % viech dispenzarizovanych pojisténci dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Pro hodnoceni se vybere posledni vykdzana hodnota.
Sledované signélni vykony:
o 11311 — Signdlni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu niZi nez 3,0 mmol/]
o 11312 — Signilni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3,0 mmol/1do 3,2 mmol/i
o 11313 — Signélnivykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozmezi od 3,2 mmol/1 do 3,4 mmol/I
o 11314 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu od 3,4 mmol/1

Vyslednouhodnotu vy3etfeni vykazuje dispenzarizujici lékaf vykdzinim konkrétniho signdlniho
vykonu na zikladé laboratomich vysledki, a to bud’jim indikovanych, nebo doloZtelnych vysledki
provedenych jinymposkytovatelem(hodnota ,,0d* v ramei jednotlivych signdlnich vykonl znamena
v&etné a hodnota ,,do” mamena niZi ne?).
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* Signalni vykon vykazuje dispenzarizjici lékaf ke klinickému vy&etfeni, a to bud’ k tomu, v rdmci
néhoZ bylo vy¥etfeni indukovéano, nebo k nasledujicimu klinickému vy3etfeni.

¢ Spin&ni kritéria:

VKK,
Podminka spinéni kritéria (vyslednd viha
kvalitativniho
kritéria)
Alespofi 50 % dispenzarizovanych poji§ t€nct ma naméfené hodnoty LDL cholesterclu 0.25
do 3,0 mmol/1 (tj. vykdzany vykon 11311}, ’
nebo alespoii 50 % dis penzarizovanych pojis t¥ncld mi naméfené hodnoty LDL 0.15
cholesterolu do 3,2 mmol/! (tj. vykdzany vykon 11311 nebo 11312), ’
nebo alespoii 50% dispenzarizovanych pojisténch mi naméfené hodnoty LDL 0.10
cholesterolu do 3,4 mmoVI (tj. vykdzany vykon 11311 nebo 11312 nebo 11313), >
nebo nenisplnénaanijedna zpodminek uvedenychvy3e. 0,00

HI. Sledovani kardiovaskuldmich a jinych organovych zmén — vy3Setieni EKG
e Dispenzarizovany pojiSténec absolvuje dle doporuéeného postupu alespoii jednou ro¢né EKG
vy§etfeni.
¢ U dispenzarizovanych poji3ténct bude zhodnoceno, zda na né byl ve sledovaném obdobi vykizin
alesponijeden zvykont 09127 (odbornost001), 11111 (odbornost 101} nebo 17111 (odbornost 107).
» Splnéni kritéria:

VKK
s (vysledna viha
Podminka s pinéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Vysetfeni EKG bylo provedeno alespoiiu 80 % dispenzarizovanych pojiSténcti 0,25
nebo vysetfeni EKG bylo provedeno ales pofi u 60 % dis penzarizovany ch pojid téncii 0,15
nebo vysetfeni EKG bylo provedeno ales pori u 40 % dispenzarizovanych pojiS&ncii 0,10
nebo nenisplnénaanijedna zpodminek uvedenychvyie. 0,00

IV.  Sni¥eni rizika opoZdéné diagnézy chronického selhani ledvin.

o Viasné vyZetfenia identifikace ma napomoci disledngjsi prevenci kardiovaskuldmichonemocnéni,
vyuZiti potencidlu farmakologické 1é¢by, kterd zpomaluje progresi po3kozovani funkce ledvin, ale i
oddaleni nutnosti zavedeni dialyzaéni 1é&by. Proto by m&l byt dispenzarizovany poji$ténec ve
sledovanémobdobi vy3etfenales poil jednou na zikladnisoubor laboratornich parametrll, mezi nimiz
je i kreatinin, albuminurie a urea.

¢ Hodnoceno bude prostfednictvim provedeni alespoii jednoho ze zikiadnich nefrologickych
laboratomich parametrt v laboratofi - pfedeviim 81499 — Kreatinin, 81703 — Cystatin C, 81511 —
Clearance kreatininu globalni, resp. 81513 — Clearance kreatininu délen4 (tj. hodnoty potfebné pro
vypo&ettzv. odhadnuté glomeruldmi filtrace — eGFR), 81621 — Urea, 81327 — Albumin — pritkaz v
modi, 81675 — Mikroalbuminurie.

e Vyietfeni indukuje dispenzarimjici 1ékatf nebo dispenzarizvjici l€kaf ovéfuje, zda vy3etfeni
indukoval jiny poskytovatel.

+ Splnéni kritéria:
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VKK
. Sr g (vysledna viha
Podminka splnéni kritéria Kkvalitativaiho
kritéria)
Vy3etfenibylo provedeno alespoiiu 90 % dis penzarizovanych pojisténci 0,25
nebo vysetieni bylo provedeno alespofiu 80 % dis penzarizovanych pojisténch 0,15
nebo vysetfenibylo provedeno alespoiiu 70 % dis penzarizovanych pojisténci 0,10
nebo nenisplnénaanijedna zpodminek uvedenych vyse. - 0,00

7) Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budouw zmhmuty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li

u jednotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykazané Poji§Covné& nejpozd&ji do 31. 3. 2021.
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