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Dodatek ���5 
������	
���	�
	����	��������������������������
��� 

	
�1810B064 ze dne 08.02.2018 ���
���������
������� 
 (VZP PLUS � HYPERTENZE ������������������������
������v odbornosti 001 a ambulantn���� �!������
��

v odbornosti 101 a 107) 

�"���������"�� �
������� �������# 

�	����	�����������	��������
����  !"��#������$%�&��	�� 

����	 (obec):  Praha 10 

!�%��'���
�'���(� $��
� ���%%&'&, 10400 
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%����	���	�������&��*��
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�����/'0101, Praha 3, 130 00 

/(�� 41197518 

#�3%	������
	�	��� Praha'�
	�	����
�	�4����������
�����*��	���������& 

)���	

���� 
+&�,�	���-
����.�� 

Hana 2�����,  
3�������+�4������ ����!� �
���5�$��6� 
+�7����
�������	�!�$��6�8�����	�!�����9

��
�$��6����������	� �:�
����8�3���������"��������������;���!�<� ���republiky 

"	�
�	������������+	���.��� Praha 1 

!�%��'���
�'���(� =��$����:�-�>8�??1�1? 

���
��������	&%12	��������� ����-����6� 

(������/� 

1. ��
����� ����!���� ��"��"
���������
������ �!�����:�6�6��"��:�6� 
�@������6���������������!�  6!������"�, 
 ��@��� ��"���� �������� ��
�����6� �� ������� ��
�����6� ����
������ ��  ��@�t ���
��!� ��� 
�	��� ����
������
 �����:�6�   6!������"� �"�������� ������ *������� ��� ��
���-� ���
�� ���� �*��������8� ����:�� $� �!������
�
vstupuje do programu VZP PLUS � Organizace a 6������������
��!���	�����������!�  6!������"� ���
������
�3A$�$2)��� HYPERTENZE��
 

2. ��
�����  ����!�  �� ��  ��
����  � � ���������� B ?&� �� �
� C� �-�!� �� ��� "������ 	
� /D'?EE&� ��
8� � ���������
"����������������-�� �� �� "�-�-� �� ���
�-��� �-����:�6�  ���� ������6� "����F, ��� "�-��� ��"�-����6� ������ F 
���
�������A3A$�� ��6��
!8�@��Poskytovateli8�����:��stoupil do programu VZP PLUS � HYPERTENZE, bude 
����  �
�-��� ���������  �������:�6� � ������ *������� �� �!������ ����4���	��� G6����� 6��"��:�6�  
�@���
�!��	������
� tohoto Dodatku. 

3. S ohledem na  ����	�� �8� @�� �!6
����� 	
�268/2019 ��
8� ��  ��������� 6������ ����8� �:��� G6���� 6��"��:�6�
 
�@��� � ��7�
�	���6����"���� ���� ���� 0101 ���
�� ���� ��!6
������� �� ������� ���� "���������  
�@�!� ��������
v odst. 1 a 2 tohoto 	
����� "�F ��� ���� �:��� G6���!8�  �
�����  ����!� ��� ������
!� ������ D�������
� H�����
���6
���������"������-������6����*������� �
����� ����!��
��� ����������� ���
��B�?&��� �
�E��-�!�	������
ZVZP. 
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1. �	
���
����������������
����������������������������
�������������������������������	�������������
����
�
�
z ��������	
���
��������, � 
����! z ���
�����u����
�"�����������
���
�
� #���$����������"���%�������
��!�
��
�!�
 ������������ ���
�������
��� ����%��
�� ������ ��������
� � �������
� � ��&������
� �%"�� �� ���������
s ���������
. 

2. '�� ������!���� � ���������	� ���	���!�
	� ���	���
� ����������� �� � ����	�� ����$�������	�� ���&�(��	��
��������
�
	�� � ���������
� )�
���
� ���&�(��� ��� *+,-� ��� *+.-� �
�� /012� ��� ��������� ������!����� ������ ���
v �������
�%� �%"�� ���%��� ���������!� �����������
�� �� ��� ����%��� #�
� ����	� ���������!	� �����������
��
v odbornosti 001, 101 nebo 107 v �#��#
����+3�+3�4,4,����.+3�+43�4,4,��
����5� ���������������������"3�
,67.4����
�"�!�� �
���
����&�(����*+,-����*+.-3� 

3. V ��	������&��	��8'���9:��; HYPERTENZE jsou �
����������������
�������
�����%���< 

a. �
������
��������������
����
��� 

b. Prevence ka���������
���
������	���!�
�; ����� ��
�9=9����
������
� 

c. �
������
������������
���
��������������&���������	!��- ����� ��
�>0? 

d. ��
���
�������������!�%����&�(�����������%�����
���
�
����� 

0���%�����%���	�	������������������#�@���
�!�����	�
���!��"����"�!����#������
�!����A#��3���������
�����
������
����������%��
�����A��#������������"�������������� 	������������������� 

�����"3�+��������D�������)��
��
����B/������� programuC23� 

4. �����������
������������������������&��
�
��������� � 
����������������%�����������
�/������� programu.  

5. �����������
��#����������
��!���
�!�
����
�������
�������%��
��
������3�.��������"
���� a dle pravidel Metodiky 
programu ������%����������%������������!�����"����������
������#���$������� �%�������< 

��� � �����	 
 ��� 

����

���

����
 

 Kde: 

� BON = Hodnota bonifikace. 
� ������������	
��
�
�����������
���� �������
�� ���������������������

�	.  
� VKKi = V
�������������
�������� �������������

�����!������� programu. 
� � ��������� S	"�� �������
#��� ���� ���
�����#��� ����������
���� krit ���$� ����
� 
�%#�
� ���
����

od 0 do 1. 

6. D���$�������
������3�7�#��������"����������
������������	
��������#���������������
�������%	������������
����
������%	��#��#
������������������
����5�+7�������!��A���������������"��������
������3�43 

7. Poskytovatel se ���������� ��� #���� �� ��	��� ���&��	�� 8'�� �9:�� ; HYPERTENZE spolupracovat 
s ������������������
��������
�
���������������	�������������
������&��	A��������������������������
�������#���
�
��������������� 
�
���%�������3 

(������///� 

1. �	
���
����������������
����e "������#���$����������"������
��"
3�** odst. 5. �����������������������������!�
bude Poskytovateli uh��������������!������.,3�E3�4,4+. 

2. �	
���
� ������� ��� �����
��� ��� �
��#�� ���������%� �������"�
	� ������!��A	� ������� �������� �
�� �������
dodatku. 

3. �	
���
� ������� ��� �����
��� ��� ����������� �� �����������
�� ����
���
� ��&�
�"�
� 	�������	�� �
�� "����� =2�
� 

���� "3� 4� ���
����� � � 
���! ��#�������� ,,+�� ����������� �
�� "����� D2� � 

���� "3� .� ���
����� �� � 
���!�
odbornosti 101 a 107. 
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(������/0� 

1. 	
������
��
���
��������

������������������������������������������
�
���
��������
��� 

2. �

������������������������
������
�Metodika programu. 

3. 	
������
��
���������
��������������������������� ��������� ��
����od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020. 

4. Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z �� �!���!
�������������������
�!���

����������
��� 

5. �������� ������� �������
���
����������"� !
� �
������
��
�������������� �����
����
�
� �
�� �������
�#��$�
�
a !
�������������
��������
�� 

Praha 10 
�
%%%%%%%% V Praze  
�
%%%%%%%%%�%%%%% 
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Metodika ���������	��
	������
����
	��������	�	�������	�����
	
�������	��	���
��	����������	� �����	programu 

VZP PLUS - HYPERTENZE 
����������	�	
��������	���
�� 	����	�	������� 	� 
 �������� 

!
"	# 

$����	�	��
�	�������� 

1) 
���� ������������������������������ �������� ������!�� �����"���#$���	������ ���#$�% �$���#���� pro 
"&���� ��� ����#� ��� ������� '�!�����%#� ((�)� � �������#��� ��%�$#�"�#���� " odbornosti 101 a 10*� '!+��� ,���
VZP PLUS � HYPERTENZE) ,�� ��%#�"�#� ��#�"�	��� %$%#��� %��!�"+��� �"���#$� �� ���#-� " ����+���� ��	��
a v ��	���������#�� ��%�� ����%#-�" ���#�.#����������#��$����!��"�%���+�������"�� �
 

2) �������� ,�� ����/��� ��� ��!�� ���� 	#$� �"���#�#�"�� �� ���#����0� �#��+ %��"�%�� % ���"�� �� � �������� �� ��	��
o pacienty s �$���#���� '��!����1,&������%�!+��)2 

� ���!�"+�����!��#$����"�����#����. 

� ���"�� �����!��"�%���+��� ������� �1���� "$&�#������3�� ����%#�����
 

� ���!�"+������!��"�%���+��� ����,��4 �����+��"4 ����1��- "$&�#�����567
 

� ���/���� ������� ���/!1��� !����8�$�  ����� ����� %���+��� ��dvin ���%#��!�� #"��� "$&�#����� 9��� ��
ledvin. 

3) D�%���������,� �� ����� je ���� :	��$� ���#���$� povinen "�%#� � ������"4 �� 9��#��� �0� ,���� ,�� ����
� �������0�
;<=>#1��%�+����#��%#0����$�0�!��#�0��+����$�"���!��"�#�� ���!������#� ��!�%���������"��������,�&#1� �
�
Ve �!��"�#�� ���dokumentaci bude ��������+������	����� ������"��� ��"+��0�������#� �����%�������+�0�,���
!�%+����#���1�$�" �"�!��4 ��������#�� �
� 

4) 6�/!���"���#�#�"������#�������+�%"�,��"+��
�?���+���!1�%���1���������%�$#�"�#��0��#��4�%�������!�������,�#�
do programu VZP PLUS � HYPERTENZE, ��!�/������9��� ��"$��	#�����!������"�!����"�!��4 ����/�
 

!
"	% 

&��
��������	�������� 

1) V programu VZP PLUS � HYPERTENZE ,%���%��!�"+�� 	#$�� �"���#�#�"������#���a. Pro �1�#��� z nich byly 
"$#"����$� ���%��&��� %���+���� "4���$0� �#���� ����	�,�� �� ������#�� �� �� ���#-� "4%��!�$� �1����� ���%��&�4 ��
��!��#0��%#�#��������#������!����1���$����%#��!�� #"���"$�+�+���%#��!��!�� ���!��"�#�� ��"4���-
 

2) ����1��� ���#����� ,�� &�+��"+��0� #,
� ��@� ,�� %���1��� ������#�1� ',�� %���1�� ��!��� ��,�&#1� -� % ��,������"1,&��� 
��!��#���)0�	+%#�	�1�',%���%���1�$��%����,�"����!��#$)���������%���1��
 

3) 6��#�������!�� ����%��#4��,���� ���#-0��#�����$���" obd�����!��
��. 2020 do 31. 12. 2020 '!+���,����A%��!�"����
��!���B) !�%���������"+��� % s dg. ����+���� �$���#����� �� !��&���� "$!�9���"��4��� !����8���� %��"�%�,� ����
s �$���#���������� ��� "&���� ���������#� ������������������������#�������%�$#�"�#����" odbornosti 101 
nebo 107
� �� ���#�� ��!��� �!��#�9���"+��� " ,�!��#��"4 �� �!�����%#� �� #��#� - ��� !�%���������"������
��,�&#1� ������:	��$�������������������� CD�5EF5?�5�%�����!�������� �"�&#����%�$#�"�#������"�/�,�: 

� �!�����%#�((�2���,�&#1� �0����� �/�byl "$�+�+��"4����09532 s !�
�=�(G��/�=�HG
 

� Odbornost 101: ��,�&#1� �0����� �/�byl "$�+�+��"4����09532 s !�
�=�(G��/�=�HG
 

� Odbornost 1072���,�&#1� �0����� �/�byl "$�+�+��"4����09532 s !�
�=�(G��/�=�HG
 

4) 6"���#�#�"������#�������!���"$��!�� �����������,������� �"�&#1���%�$#�"�#���� '=I�)0��� #�������!����$0�/��
��!�� ��� #��#�� ��� �"�&#�� "�� %��!�"����� ��!���� !�%���������"+��� ���%��J� �K� ��,�&#1� -� ���� IE�
s !�9���"��4���!����8�����'!����!%#
�	
�H)
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5) ����������	
���
��	���� programu VZP PLUS � ������������	������	��������	
����
	� ��	!���
���"#�

���
������� "#�����$�� �������������%�&
� ��������!
	�� '	�(�	!	�$��	��!���)��������%�&
� ���������(�*udou 
����
�(�&���!���
 
�#���)�+�,�
�(��) 

6) -��
������� �����$���. 
I. ,
	!��&� �#�!�������	�� #���
��( 

� /���	����������� ����0���	"��	��$���!����&������
	!����$��*!�* ��*��
�(�	���
	� ���	�� #���
��(�


$��
	�) 
� -���$��(��*(!	���#�!noceno pouze v �
 ��!�1�'	�*(!	����&�&� ����	������ '	�(�	!	��"# ��%�&
� ch 

�����2 �����&
���!����&��(��
	���3�45�6��0	"#�!���	�����������"#�����0���"2�!
	��!��)�3 tohoto 
�
&��(. 

� ����#�!��"	� ��	���*	�	����
	!� ����&���&�#�!����) 
� ,
	!����$���%�&
� �������: 

� 17711 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu �����
�"�$#���
��(����	�do 140 mmHg 
� 17712 � ,�%�&
� � ������ pro hodnotu �����
�"�$#�� �
��(� ���	� v ����	� � �!� 140 mmHg do 

145 mmHg 
� 17713 � ,�%�&
� � ����� pro hodnotu �����
�"�$#�� �
��(� ���	� v ����	� � �!� 145 mmHg do 

150 mmHg 
� 17714 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu �����
�"�$#���
��(����	���!�785����% 

� 9��
	!��(�#�!���(���
	� � ��	�� #�� �
��(������(�	�!���	������(� " � 
$��
����&�&� �������$�� #��

��%�&
� #�������(�:#�!�����;�!<�� �&�"���	!���
���"#���%�&
� "#������2�����	�&���	������#�!�����

;!�<�����	�&���'0 ��	'=) 

� ,�%�&
� ������������(�	�!���	������(� " �
$��
��	��
���"�$�(���0	�
	� 1�� �&�"����#�'�*�
�
$��
	��

���
	����	�� ��
��) 

� ,�
��� �����$���. 

��������	
���
��	�������� 

VKKI 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

>
	���3�85�6�!���	�����������"# ����0���"2��&�����
	�$�#�!�������	�� #���
��( do 
140 ���%�:��)����&�����������17711), 

0,25 

�	*���
	���3�85�6�!���	�����������"# ����0���"2��&�����
	�$�#�!�������	�� #��

tlaku do 145 ���%�:��)����&�����������7?711nebo 17712), 
0,15 

�	*���
	���3�85�6�!���	�����������"# ����0���"2��&�����
	�$�#�!�������	�� #��

tlaku do 785����%�:��)����&�����������17711 nebo 17712 nebo 17713), 
0,10 

�	*���	� ���
����������	!���� ��!� �	��(�	!	��"#���0	) 0,00 

II. ��	�	�"	����!������(
&�� "#���	��"��� �� ��0	�
	� �@/@�"#�
	��erolu 
� /���	����������� ����0���	"� �	��$��� �	!��(� ��� �
	!����$� �*!�* � �*��
�(�	 ��0	�
	� � LDL 

cholesterolu v 
�*�����
��:��
	� ���	*��������	�=) 
� -���$��(�� *(!	� ��#�!��"	��� ��(�	� � �
 ��!�1� '	� *(!	� ���&�&�� � '	� (�	!	��� ��%�&
� � ������

�
	���3�(�45�6��0	"#�dispenzari������"#�����0���"2�!
	��!��)�A���#�����
&��(. 
� ����#�!��"	� ��	���*	�	����
	!� ����&���&�#�!����) 
� ,
	!����$���%�&
� �������. 

� 11311 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu LDL cholesterolu ��'0 ��	'�3,0 mmol/l 
� 11312 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu LDL cholesterolu v ����	� �od 3,0 mmol/l do 3,2 mmol/l 
� 11313 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu LDL cholesterolu v ����	� ��!�3,2 mmol/l do 3,4 mmol/l 
� 11314 � ,�%�&
� ������ pro hodnotu LDL cholesterolu od 3,4 mmol/l 

� 9��
	!��(� #�!���(� ��0	�
	� � �����(�	� !���	������(� " � 
$��
� ���&�&� �� �����$�� #�� ��%�&
� #��

�����(�����&�
�!��
�*������� "#����
	!�21������*(B�� ����!�������"#1��	*��!�
�'��	
��"#����
	!�2�

����	!	��"#�����������������	
	��:#�!�����;�!<�� �&�"���	!���
���"#���%�&
� "#������2�����	�&�

��	������#�!�����;!�<�����	�&���'0 ��	'=) 
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� ���������	
����	
������������������������ ��������������������	
����������� ��������� ������	�������

� !�"��
���	
��������������	�������������������������������������	
�������# 

� ���� �����������$ 

��������	
���
��	�������� 

VKKII 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

%�����&�'(�)�������������	��
�! ������ ��*������� �����!�����
�LDL cholesterolu 
do 3,0 mmol/l +��#�	
�����
�	
����11311), 

0,25 

�����������&�'(�)�������������	��
�! ������ ��*������� �����!�����
�LDL 
cholesterolu do 3,2 mmol/��+��#�	
�����
�	
����11311 nebo 11312), 

0,15 

�����������&�'(�)�������������	��
�! ������ ��*������� �����!�����
�LDL 
cholesterolu do 3�,�����-��+��#�	
�����
�	
����11311 nebo 11312 nebo 11313), 

0,10 

�������������� �������������� ����������	����
�!�	
��# 0,00 

 

III. �����	����������	����������!������
�!�������	
�!��� ��. 	
��������/01 
� 2�����������	��
� ������ ���� �����	���� ���� ������3���!�� �������� ������&� ������� ��3� � /01�

	
�������# 
� 4�������������	��
�!������� ��*�������!������������������ ��
�� 	�������	����� �������	
������

������&���������	
���*�(5678�+����������((69��66666�+����������6(69������68666�+����������6(89# 
� ���� �����������$ 

��������	
���
��	�������� 

VKKIII 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

:
��������/01��
������	������������&���;(�)�������������	��
�!������� ��*� 0,25 

�����	
��������/01��
������	������������&���<(�)�������������	��
�!������� ��*� 0,15 

�����	
��������/01��
������	������������&���,(�)�������������	��
�!������� ��*� 0,10 

�������������� �������������� ����������	����
�!�	
��# 0,00 

 

IV. ���"��������������"� ��������=�
��!�������!�����!�������	��# 
� :3�����	
����������������>�������������������*����� �������	�����������	����������!�������� ����

	
�"���������������>����������������3�
����������������������������������	����>���������	��� ale i 
��������� ��������� ��	������ ����
��3��� ��3�
#� ?����� �
� � �� �
�� ������������	��
� ������ ���� 	��

�����	������������	
�������������&���������������������������������������!���������*�����������"�

je i kreatinin, albuminurie a urea. 
� @��������� ����� ������������	��� ���	������ ������&� �����!�� ��� ���������!� ��>��������
�!�

������������!���������*�	� ����������� - �����	����;6,55�. Kreatinin, 81703 . Cystatin C, 81511 . 
A����������������������������������#�;6'6B�. A��������������������� �����+��#�!�����
������������o 
	
��3�����	#���!��������������������>��������. eGFR), 81621 . Urea, 81327 . Albumin . ��*����	�
��3���;6<8'�. Mikroalbuminurie. 

� :
�������� ��������� ����������������� ������ ����� ����������������� ������ �	 ������ ���� 	
��������

������	������
�����
��	����# 
� ���� �����������$ 
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��������	
���
��	�������� 

VKKIV 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

���������	
���	
��������	����
��	�	��	�	���
��������������	
���������	 0,25 

��
�	���������	
���	
��������	����
��	�	 �	�	���
��������������	
���������	 0,15 

nebo ���������	
���	
��������	����
��	�	!�	�	���
��������������	
��������� 0,10 

��
�	����	�
�����	���	�����	� 
��"���#	���������	����$ 0,00 

 

7) %�	 �����������	 #�������������	 #���&���	 
����	 ��������	 ���'
�	 
�������&	 ��	 ��������&"	 �
��
�(	 ����-li 
u ������������	#���&���	�������	����#(	�	��#)���&	*����+����	���
������	��	,-$	,$	.�.1.  

 




