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1. ��
��� ������:���� �������
��3��� ���
��������:�����'�;�;�����'�;��
�+�?��� ��������������:� ��� �  obezitou 
a �� +��� �'��:�� ����
���� � ������'�;� �� �?������ ���� ��� � ������ 1������� ��� ��
����� ���
�� ���� �1��������)�
����'�� (���:������
� ��������� �o programu VZP PLUS � Organizace a ;������� � ���
��:� ��	�� �� �������
pacienty  ��� � �obezitou ���
�������@A(�(B0��- OBEZITA��
 

2. ��
��� � �����:� ��� �� ���
���� �� ��������� �� C %D� ����
� =� ���:� 3����� ������� 	
� .E5%,,D� �?
)� � ���������
�������� �� ����3���  �� �� ������ �� ���
��� � ������'�;� �������� � �;� �����F, ��� ���� � ������3 �;� �������F 
���
�� ���� �A@A(�� ��;��
:)� +�� Poskytovateli)� ����'� �������
� ��� ���7����� @A(� (B0�� � OBEZITA, bude ����
��
��� ����� ������������'�;�� ������1�����������:������?���9���	� �G;�����;�����'�;��
�+�?��:��	�����
dle tohoto Dodatku. 

3. S ohledem na �����	����)� +�� �:;
�3��� 	
� 268/2019 �?
)� �� �������� � ;������ ?���)� �'3�� G;���� ;�����'�;�
�
�+�?� � ��7�
�	� �;������� � ���� ���� $-$- ���
�� ���� ��:;
�3���� �������� � ���� �������� � �
�+?:� ��������
v odst. 1 a 2 tohoto 	
����� ��F��?� ���� �'3�� G;���:)� ��
��� � �����:� ��� ������
:� � ���� D�������
� 2 ����
���;
�3�� ������������� ����;����1���������
��� ������:��
� ���������������� �
��C�%D�����
�,����:�	������
ZVZP. 
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1. �	
���
����������������
����������������������������
� ���������������������� ������	�������������
����
�
�
z ��������	
���
����������� 
����!��� ���
���� u����
�"�����������
���
�
� #���$����������"���%�������
��!�
s�
�!�
� ������������ ���
�������
��� ����%��
�� ������ ��������
� � �������
� � ��&������
� �%"�� �� ���������
���
�
 obezitou.  

2. '�� ������!���� � obezitou (�
���
� ���&�)��� je E66 * Obezita * otylost dle MKN) se u Poskytovatele 
v odbornosti 002 ��������� ������!����� ������ ��� v �������
�%� �%"�� ���%��� ���������! Poskytovatele a na 
����%��� #�
� ����	� ���������!	� Poskytovatele v �#��#
 od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020 �
����+� ������� 
��������������",�02039 �
�������	�������- s �
���
����&�)zou E66 (dle MKN).  

3. V ��	������&��	��.'���/0��* OBEZITA jsou �
����������������
�������
�����%���1 

� �
������
���������	�������!�������%�����	!��2BMI. 
� �
������
���	�
��������������, 
� �
������
�������������
����
���, 
� .���� ��
��%�������
����-, 

3���%�����%���	�	������������������#�4���
�!�����	�
���!��"����"�!����#������
�!����-#��,���������
�����
������
����������%��
�����-��#������������"�������������� 	������������������� 

�����",�5��������D�������(��
��
����67������� programu89,� 

4. Poskytovatel �����������������������&��
�
��������� � 
����������������%�����������
�7������� programu.  

5. �����������
��#����������
��!���
�!�
����
�������
�������%��
��
������,�:��������"
���� a dle pravidel Metodiky 
programu ������%����������%������������!�����"������ vyplacena bonifikace v �%�������1 

��� � �����	 
 ��� 

����

���

����
 

 Kde: 

� BON = Hodnota bonifikace. 
� ������������	
��
�
�����������
���� �������	����������������������

�	.  
� VKKi = �
�������������
����� ��! ������"�����

�����#������" programu. 
� � ��������� S	$���"�����
%����������
�����%�������������
����� ��! ��&���� 
�
��%�
����
��"����'����(� 

6. �����������
�����������������#����� ��	������&��	��.'���/0��* ;<='>?@����
���������������������������
���
������ ��
�
��� �������� �� ��	��� ����������
��� ���&��	-������������� � �������� ���
������ �#���
� ��������������
� 
�
���%�������, 

 

#������+++� 

1. �	
���
����������������
����� "������#���$����������"������
��"
,�>>,�odst. A������������������������������! 
bude Poskytovateli uh��������������!������:B,�C,�DBD5. 

2. �	
���
� ������� ��� �����
��� ��� �
��#�� ���������%� �������"�
	� ������!��-	� ������� �������� �
�� �������
Dodatku. 

3. �	
���
� ������� ��� �����
��� ��� ����������� u Poskytovatele ����
���
� ��&�
�"�
� 	�������	�� dle "����� E9�
� 

����",�D����
����. 

 
  



 

��������3 z 7 
 

#������+,� 

1. Tento E�������������������

�������"���
��	
���������#�����
�����������	���������� ��
, 

2. F��

�������"���
��������E����������Metodika programu. 

3. ?�����E������������������������������������	
���
���������� �#��#
�od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020. 

4. Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z �������������	
���
���������#���
����������������
, 

5. �	
���
� ������� ���	��������	��������
�� ��� ������E��������	
�����#�
� ���� ������
�� ����������#���%��-
��
a �������
��
���������#����	, 

  



 ��������	
���� Dodatku 	

� 

��������4 z 7 
 

Metodika ���������	��
	������
����
	��������	�	������	�����
	
�������	��	���
��	����������	� ����� programu  

VZP PLUS - OBEZITA 
����������	�	
��������	���
�� 	����	�	�!����	pacienty ������ obezitou 

"
#	$ 

Popis �	��
�	�������� 

1) ����� ����������� ��������� ���� ����� �  ����!��"�� �� ��#��"���� �$��!%&� ��	�� �� #'%(��� pacienty 
%���"� obezitou ��������%!"��� ������ ����#'%!���#���(%�- odbornost 00)�*#+���,������������� OBEZITA) je 
��(%�$!%� ��%!$�	��� (&(%��� (��#�$+��� �$��!%&� ��"!��%-� $ ��!�+���� ��	!� $ ���%�.%�� ��������%!�&� $	�(�����
�+"�&%�� ����!%&� �� #'%�/� (��0���� �� ���$��"�� $1(�&%�� �����!��"�� (��,��1"�� ( ����!%��� �� %���� ��#�����
a ���#��"����(������+"����22�( pacientem a jeho rodinou. 

2) �������� ,�� ����0��� ��� ��#��"���� 	%&�� �$��!%�%!$��"�� ��!%��!�/� �%��+ (��$!(�� ( ���$��"�� � �����!��"�� ��	��
o pacienty %���"� obezitou *��#����',3�����!(�#+��45 

� ���#�$+���$1$�,�����%��(%�'�$13��$�������'��6BMI 

� ���#�$+���"����!��"����"!��%�
 

� ���#�$+���$1$�,�����$�����%����
 

� �&3�%�����(���$1"���!�!#-. 

3) 2��3��� ��!%��!��� �� ��#������� 7���#&� #��� %���%�� 2�#�%��� ,�� �+����� $�� �#��$�%�!"��� #������%�"!
�
Ve �#��$�%�!"�� #������%�"!�,����������+������	������"!��%����  �!�!��$���"��$+�����#������%�$+����+��
��	�
� ��+�� ��	�� ���%$�,�� ��#��%&� "���$1"�� ������%�-/� �%��1"�� �+� �1%� #�(�0���/� ��-(��� ,��1�� �+� �1%�

"���$1"��������%�-�#�(�0���������#����+#��ou dobu ��	�&�#�����(%�$��1"��"��-
� 

4) 8�0#���$��!%�%!$�����!%��!����+�($�,!�$+��
�9���+���#'�(���'���������(�&%�$�%��/��%��1�(�������#�������,!%�
do programu VZP PLUS � OBEZITA, ��#�0�����!:!��"!�$&��	%�����#������$!#����$�#��1"����0�
 

"
#	% 

&��
��������	�������� 

1) V  programu VZP PLUS � OBEZITA jsou (��#�$+���	%&�!��+���#�����!%��!�/�����+���#'�,�,!"�0�s���'�����#��
vyplacena bonifikace. Pro �'�%��� z nich �&�&� $&%$����&� ���(��3��� (!��+���� $1���&/� �%���� ����	�,�� ��
������%��"����"!��%-�$1(��#�&��'��������(��3�1"����#��%/��(%�%��������%������#����'���&����(%��#�!"%$���

$&�+�+���(%��#��#��"���#��$�%��"��$1���-
 

2) ����'��� ��!%��!�� ,�� 3�+��$+��/� %,
� ��;� ,�� (���'��� ������%�'� *,�� (���'� ��#��� ��,!3%'�"-� ( ��,�����!$',3��! 
��#��%��!4/�	+(%�	�'�*,(���(���'�&��(����,!$����#��%&4���������(���'��
 

3) 8�!%��!����#��"����(��%1��,����"!��%-/��%�����&�!�$ ��#�����#��
��. 2020 do 31. �)
�)<)<�*#+���,����=(��#�$����
��#���>4�$ ���$!#�������	!�u �������%�������(�&%�$�%����$ odbornosti 002 s dg. E66 � Obezita - otylost. Za 
��,!3%'�"�� $ ���$!#����� ��	!� ��(�&%�$�%���� (�� ��$�0�,�� ��,!3%'��"/� ��� �%������ ����,���� ���"�$!3%'�
��(�&%�$�%���� $&�+0�� $�� (��#�$����� ��#���� $1���� <)<
�� - �+"�&%� � (��#�$+��� ��"!�nta s obezitou 
v ��#!��"!� ��22� #��� (������� $1���- *#+��� %���� =(��#�$��1� ��,!3%'��"> ����� =(��#�$��1� ��"!��%>). 
K %���%��$1�����$&����,��$0#&���22�(!��+���� $1����$(%����"����!%��!����"!��%�� *����	�,�"�"�� �+$�0��(%�
rizika obezity): 

� 02311 � �!��+���� $1���� - pacient s ���%��(%�'� $13��$1�����'���6BMI v ���"��%!��$����+(���
$'%3�����0��?
����"��%!��� ���������"!��% 

� 02312 � �!��+����$1����- pacient s ���%��(%�'�$13��$1�����'���6BMI v ���"��%!��$����+(����#�
90. do 97. percentilu � pacient s ��#�'��������%��(%� 
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4) ���������	 
������
���	 
��
�	 ����	 �
�����
�	 ��������	 �
�����	 ��	 
�������	 
�����	 �����	 �  �
���	
a !����
���	"�
�����	! obezitou v ordinaci PLDD ���!"�#	�
�����	
�	!����
����	�$��$� ��	�����	"��
�
����	
Poskytovatele �	!����
���
�	"�
����%	! "&�!�������	����	�
�������	!�'�������	
�����(	 

5) )
�������
��	��������* 
I. +����
���	
�
���	������!��,	
����
���	"��,��-BMI 

� �&�	 �����	 ��
��,
,	 ��	 !����
�����	 "�����,�
�	 
������
��	 ������!��,	 
����
�	 "��,�-./0	


������
���	���	"��
������
�
�	'��1%	"��	����	
,�	� "����
�( 
� )��������	 $���	 
������
���	 "����	 
 "&�"��,2	 ��	 $���	 
������	 !�'�����	 
����	 ���!"�#	 �	 90 % 


��
�	!����
���
� "�����,�
%	���	��!�(	�	������	3�����. 
� +����
���	 !�'�����	 
����� 4!�'�����	 
����	 
�������	 ����&2	 �����	 "�
�����	 !������2	 �	 ��	 "&�	 �����	

a �����	��
��,
,	"�
�����5: 
� 02313 � +�'�����	 
����	 - �������	������!��,	
����
���	"��,��-./0	 !�	��	"�
��	 ��������	

!������2	��$�	����,���� 
� 02314 � +�'�����	 
����	 - �������	������!��,	
����
���	"��,��-./0	 !�	��	"�
��	 ��������	

�
����� 
� +�'�����	
�����	
�������	��!����
����2	�����	��	"�����,�
�	
 "��
������	"�3�2	�	��	"&�	�����	�	�����	

��
��,
,	 "�����,�
�	 
������,	 � 
�����	 �����(	  �	 !������	 �������	 ������!��,	 
����
���	
"��,��-./0	!�	"�
�����	��������
	!������	�"����	"%
������	!��
�(	 �	�
�����	�������	������!��,	


����
���	"��,��-./0	!�	"�
�����	��������
	�
�����	�"����	"%
������	!��
�( 
� +"��,��	��������* 

��������	
���
��	�������� 

VKKI 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

6��!"�#	u 50 % !����
���
� "�����,�
%	�����	��	���"����	��$�	�������	�������	
������!��,	
����
���	"��,��-./0	�"����	"�
����	�������	4"�3���3����	!��
�52	��(	

$��	
������	
����	���7�2 
0,25 

��$�	���!"�#	u 30 % !����
���
� "�����,�
%	�����	��	���"����	��$�	�������	�������	
������!��,	
����
���	"��,��-./0	�"����	"�
����	������� 4"�3���3����	!��
�52	��(	
$��	
������	
����	���7�2	 

0,15 

��$�	���!"�#	u 15 % !����
���
� "�����,�
%	�����	��	���"����	��$�	�������	�������	
������!��,	
����
���	"��,��-./0	�"����	"�
����	������� 4"�3���3����	!��
�52	��(	
$��	
������	
����	���7� 

0,10 

nebo ����	!"��,��	���	�����	� "�������	�
�����
�	
��e. 0,00 

II. +����
���	
�
���	���
����	����� 
� +����
���	"�����,��
	�$!��
���	���!"�#	������	��	!����
���	�$��$�	�,&���	���
����	�����	����&��	

���	 !����������
�����	 "�!��"�	 �,&���	 �����	 �	 �,�!��
�	 "�
����%	 4�,&���	 "���
�	 "��
�����%	 "��	

"����
�2	
,�	�	
����5( 
� )��������	 $���	 
������
���	 "����	 
 "&�"��,2	 ��	 $���	 
������	 !�'�����	 
����	 ���!"�#	 �	 80 % 


��
�	!����
���
� "�����,�
%	���	��!�(	�	������	3�����. 
� ���	
�"�3��	��������	!�	$���	"�!�����	
�������	�������( 
� +����
���	!�'�����	
�����* 

� 02315 � +�'�����	 
����	 � �������	 ���
����	 �����	 ���	 ��"���3�����	 "�!��"�	 ��	

v "��
������
��	"�!��	8	��	4��������	���
��	����5 
� 02316 � +�'�����	 
����	 - �������	 ���
����	 �����	 ��	 
 "��
������
��	 "�!��	 9	 ��(	 ��	 8	 �:(	

"��
�����	4
�!���	��������	���
��	����5( 
� 02317 � +�'�����	 
����	 - �������	 ���
����	 �����	 ��	 
 "��
������
��	 "�!��	 9	 �:(	 ��	 8	 ��(	

"��
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��������	
���
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VKKII 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

��������u 50 % ���	�
��
������������� 	���������	��������
��������������������
��	�����	�������������

��������������������
��� �����!������

����"#$%&'(� 

0,25 

���������������&"�)����	�
��
������������� 	���������	��������
��������������������
�����
����*������������	�����	�������������

��������������������
��� �����!������


����"#$%&��������!������

����"#$%+'( 

0,15 

���������������$"�)����	�
��
�� ���������� 	���������	��������
��������������������
�����
����*������������	�����	�������������

��������������������
��� �����!������


����"#$%&��������!������

����"#$%+'( 

0,10 

������������������������	���  ��	�������
�	��
���

�e. 0,00 

 
III. ,����-�����*��

�������	� 

� .� ��/	*���  �-� ��*��� ����������� ��� ���	�
���� ���	���� ������������� ������

� �����������(� 012�
cholesterol, LDL cholesterol a triacylglycerol). 

� 3���*����������-���������-�	����
������	�
����

�����
��� ��
���
���������-�� 
� .� ���	�
��*��� ����������� ��� �������� ��	���� 
�� ���	�
��*�� ��	���� 
� ��������-�� ���
�	��� ��

��������-��
��� ����������������

����������������
��
��� ����
�������

����'4 
� 81471 - �����������������

 
� 81473 - cholesterol HDL 
� 81527 - cholesterol LDL  
� 81611 - triacylglyceroly 

� 5�����������*���4 

��������	
���
��	�������� 

VKKIII 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

��������u 90 % ���	�
��
���������������������
�	����������
����-�����*��

�������	�( 0,25 

nebo a�������u 70 % ���	�
��
�� ������������������
�	����������
����-�����*��

���
����	�( 

0,15 

nebo a�������u 50 % ���	�
��
���������������������
�	����������
����-�����*��

���
����	�( 

0,10 

nebo ��	�������
�	��*�

��������� ������y. 0,00 
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� 67�������������
�������
���������*����������	�
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�����*7���	��*��������������� 
� ,��� ���� ��������-�	����
��� ��!�����ch 

���� v �-���	�(�/��	��	��� ����7���� ���7��*� �*7��� �����
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��� ������	-�
���-��	���*��
��� ����

�����"#"$8': 
� 02321 9 5�!������

����- ������������	��������������������������	�	�/�����*7���
���/��.  
� 02322 9 5�!������

����- �����	���/��������
*������
�(�����������	��	��������	��	������	�
���

v ���������
����
�����������	��� 
� 02323 9 5�!������

����- ����� �����������*��-�7����obezity. 
� 02324 9 5�!������

����- ���������-�	���	����� �����!���*�����	��� 

� 5�!������ 
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��� ���� :������
����(� ����
���� ����������� 
 ���
�	���*� �*7�(� �� ��� 
 �-���	�(� /��
dojde k ����7����  ���7��*� �*7��� ��� 	���*� ��
���
�� ����������� 
 ordinaci Poskytovate��� 

���	���
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�����"#"$8�� 
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VKKIV 
���
�����	����	

��������������	

��������� 

������02321 ��	�
�������
����������������	���
���������������������
� �
�����

02322 ��	�
�������
�
!�������������	���
��������������" 
0,25 

�����
�����02321 ��	�
�������
����������#����	���
���������������������
� �
�����

02322 ��	�
�������
�
!�������#����	���
��������������" 
0,15 

�����
�����02321 ��	�
�������
����������������	���
��������������"������
�����

02322 ��	�
�������
�
!�������������	���
��������������" 
0,10 

��������!���	���������$������ ����!����

��������
�%�& 0,00 

6) '�� 
���������!� �
�	�����
�!��� �������!� �
��
� �����
��� �	
���� ���
������ 
�� �	���
����� �����!"� ���!-li 
u $�����	�
�����������!�

������$����"���
��������(�$�%)�
�����$�����$�����*�&�*&�+�+1.  

 

1.    Za Poskytovatele                          '������������<EP2_PODPIS> 
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