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(VZF'PLUS - HY/BFR"ENZE pro v8eobecné praktické lékare v odbornosti 001 a ambulantni poskytovatele
LLL

”7L v odbornosti 101 a 107)
uzaviené mezi smiuvnimi stranami:
Poskytovatel zdravotnich sluzeb: TeamPrevent-Santé, s.r.o.
Sidlo (obec): Praha 1
Ulice, &.p., PSC: P$trossova 192/24, 110 00

Zapis v obchodnim rejstiiku:

e Krajsky soud v Praze, oddil C, vlozka 31359, dne 5.9.1994

*  AeIapicujese
Eams;ggpfu":kce), MUDr. Ludzk Pelikén, MBA, jednate!
ic: 61854093
ICz: 01196000
[{of 25 01196012, 01196021

(dale jen ,Poskytovatel“) na strané jedné

a

Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky

Sidlo: Orlicka 4/2020, Praha 3, 130 00

(o

41197518

Regiolalni pobotka Praha, poboéka pro HI. m. Prahu s Stiedocesky kraj

Zastoupena MUDr. Milan Prokop, feditel Odboru zdravotni pé&e Regionalni
(iméno a funkce): pobocky Praha, pobodky pro HI. m. Prahu a Stfedodesky kraj
Dorutovaci adresa (obec): Praha 1

Ulice, &.p., PSC: Na Perstyné 359/6, 110 01

{dale jen ,Pojistovna®) na strané druhé

Clanek I.

Smluvni strany ve snaze zlepsit kvalitu poskytovanych hrazenych sluzeb o chronické pacienty s hypertenzi,
sniZit riziko kardiovaskularnich a mikrovaskularnich komplikaci a snizit naklady na lé¢bu komplikaci
spojenych s hypertenzi uzavirajl tento Dodatek ke Smlouve (déle jen ,Dodatek”), kterym Poskytovatel
vstupuje do programu VZP PLUS - Organizace a hodnoceni kvality péce o pacienty s hypertenzi (dale jen
VZP PLUS - HYPERTENZE").

Smiuvni strany se v souladu s ustanovenim § 17 odst. 5 véty Sesté zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zmeéng a dopinéni nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozdgjsich predpist
(dale jen ,ZVZP") dohodly, Zze Poskytovateli, ktery vstoupil do programu VZP PLUS - HYPERTENZE
a uzaviel s Pojistovnou dodatek &. 10 ke Smiouvé & BA01A196 (dale jen jako ,Zakladni uhradovy dodatek"),
bude pfi spinéni podminek stanovenych v tomto Dodatku poskytnuta bonifikaéni thrada hrazenych sluzeb
vypoctena die tohoto Dodatku.

S ohledem na skute€nost, Zze vyhladka & 201/2018 Sb., o stanoven| hodnot bodu, vySe uhrad hrazenych
sluzeb a regulagnich omezeni pro rok 2019 nestanovi pro zdravotni sluzby uvedené v odst. 1 a 2 tohoto
¢lanku zpusob ani vy3i thrady, smiuvni strany je upravily timto Dodatkem. Timto prohlagenim a zvefejnénim
tohoto Dodatku smluvni strany pini svou povinnost dle § 17 odst. 9 véty &tvrté ZVZP.
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Clanek 1.

Smiluvni strany se dohodly, Ze Pojitovna Poskytovateli nad ramec uhrady vyplyvajici ze Zakladniho
Uhradového dodatku uhradi &astku odpovidajici bonifikaci vypoétené na zékladé pinéni dohodnutych
kvalitativnich kritérii, kterd souviseji s prevenci a organizaci péte o pacienty s hypertenm

Za popéténca s hypertenzi (hlavni diagnoza je 110) se u Poskytovatele v odbornosh 001 povaZuje pojisténec,
ktery je dispenzarizovan u Poskytovatele a na kterého byl Poskytovatelem v obdobi od 1. 7. 2019
do 31.12. 2019 alespori jednou vyk&zan vykon & 09532 dle seznamu izdra\.rotmch vykonl s hlavni
diagnézou 110 (dle MKN). ;

Za pojisténce s hypertenzi (hlavni diagndza dle MKN je 110) se u Poskytovatelei"

+» vodbornosti 101 povazuje pojisténec, ktery je dispenzarizovan u Poskytovate[e a na kterého byl
Poskytovatelem v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019 vykdzan aIespon jeden z vykonl &. 09532,
11021, 11022 nebo 11023 dle seznamu zdravotnich vykonil s hlavni diagnézou 110,

» vodbornosti 107 povaZuje pojisténec, ktery je dispenzarizovan u Paskytovatele a na kterého byl
Poskytovatelem v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019 vykdzan alespon jeden z vykonl: & 09532,
17021, 17022 nebo 17023 dle seznamu zdravotnich vykonit s hlavni diagnézou 110.

V ramci programu VZP PLUS — HYPERTENZE jsou sledovéna tato kvalitativni fkritéria:
a. Sledovanl hodnoty krevniho tlaku ;
b. Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vy$etieni LOL cholesterofu
c. Screening o&nich komplikaci - vy$etfeni na oftalmologii
d. SniZeni rizika opozdé&né diagnozy chronickeého selhani ledvin

Kazdé kritérium ma svoji vahu a je bud spinéno kompletné, Easte¢né, nebo nesplnéno vilbec. Stanoveni vah
jednotlivych kritéril a zpUsob jejich vypoétu je uveden v metodice, ktera je pﬁlohou ¢&. 1 tohoto Dodatku (déle
jen ,Metodika pregramu®).

Poskytovatel je povinen vykazovat signalni vykony v pfipadech, pro které tak stanovi Metodika programu.
Poskytovateli bude na zakladé spinéni kvalitativnich kritérii dle odst. 3 tohoto tlanku a die pravidel Metodiky
programu vypoctena a vyplacena bonifikace v této vysi:
1v.
BON = 500 K&+ PDP » Z VKK,
=1.
Kde:

BON = Hodnota bonifikace.
PDP = Pocet unikatnich pojisténcit s hypertenzi dle odst. 2 tohoto &lanku.
VKK, = Véha kvalitativniho kritéria i vypoctena dle Metodiky programu.

S, =Suma vypoétenych vah jednotlivych kvalitativnich kritérii, ktera nabyva hodnoty
od 0 do 1. s

Poskytovatel se zavazuje, Z2e bude v ramci programu VZP PLUS - E—!YPERTENZE spolupracovat
s Pojistovnou na realizaci dalsich aktivit v ramci preventivnich programl Pojistovny, k jejichZ realizaci obdrzi
od Pojistovny prislusné pokyny.

Clanek Il

Smiuvni strany se dohodly, Ze tastka bonifikace vypodtena dle ¢&. Il odst. 5. bude Poskytovateli uhrazena
nejpozdéji do 30. 6. 2020.

Smiuvni strany se dohodly, Zze sluzby poskytnuté zahraniénim pojisténcim nejsou hrazeny dle tohoto
dodatku.
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Clanek Iv.
Tento Dodatek se stava nedilnou soudasti Smiouvy a nabyva platnosti dnem jeho uzavient.
Nedilnou soudastl tohoto Dodatku je Metodika programu. |

Tento Dodatek upravuje prava a povinnosti smiuvnich stran v obdobi od 1. 7. 20?9 do 31. 12. 2019.
Tento Dodatek je vyhotoven ve dvou stejnopisech, z nichz kazda smiuvni strana obdri jedno vyhotoveni.

Smiuvni strany svym podpisem stvrzuji, Ze tento Dodatek Smiouvy byl uzavieh podle jejich svobodné vile
a Ze souhlasi s jeho obsahem.
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4)
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3)

4)

VSEOBECNA
ZDRAVOTNI POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY Pfiloha . 1 k Dodatku

Metodika stanoveni vah jednotlivych kritérii a zpiisobu jejich
vypoctu za ucelem bonifikace v ramei programu

VZP PLUS - HYPERTEN ZE

Organizace a hodnoceni kvality péce o pacnenty s hypertenzi
CL1 -

Popis a cile programu

Cilem nabizeného programu VZP PLUS - Organizace a hodnoceni kvality peée o pacienty s hypertenzi pro
vieobecné praktické lékafe (odbornost 001) a ambulantni poskytovatele v odbomostx 101 a 107 (dale Jen
VZP PLUS — HYPERTENZE) je nastavit motivacni systém sledovani kval:ty pacientl v primarni péci
a v pé&i ambulantnich specialistl v kontextu problematiky kardiovaskuldrni prevence.

Program je zaloZzen na hodnoceni &tyf kvalitativnich kritérii, kterd souvisi!s prevenci a organizaci péce
o pacienty s hypertenzi (podrobnéjsi popis dale):

¢ Sledovanf hodnoty krevniho tlaku.
» Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vy3etieni LDL cholesterolit.

s Screening ocnich komplikaci — vySetieni na oftalmologii.

¢ Snizent rizika opozdéné diagnodzy chronického selhdni ledvin prostredmctvnm vysetieni funkce
ledvin. |

Dispenzarizujici lékai je pro ucely kontroly povinen vést o rizikovych fakljorech, Jako je napf. koufeni,
BMV/télesna hmotnost, pohyb, dieta, zaznamy ve zdravotnické dokumentaci dispenzarizovaného pojisténce.
Ve zdravotnické dokumentaci bude zaznamenano pouceni o rizikovém chovém, konzultace a osobni plan, jak
dosdhnout zmény v uvedenych parametrech.

Kazdé kvalitativni kritérium ma svoji vahu. Na zakladé spinéni pak poskytovzjltei, ktery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS — HYPERTENZE, obdrzi bonifikaci vypoctenou dle pravidel uvedenych nize,

Cl. 2
Kvalitativni kritéria
V prvni fazi programu VZP PLUS — HYPERTENZE budou sledovéna &tyfi kvalitativni kritéria. Pro nékteré

z nich byly vytvoteny piisluiné signalni vykony, které oznaduji u konkrétnich pacienti méfeni pfistuinych
hodnot.

Spinéni kritérii je $kdlovéano, tj. bud’ je splnéno kompletné (je splnén podil: pojidténci s nejpfiznivejsimi
hodnotami), ¢aste&né (jsou splnény uspokojivé hodnoty) anebo nesplnéno.

Kritéria hodnoceni se tykaji pacientd, kteii byli v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019 (dale jako ,.sledované
obdobi*) dispenzarizovani s dg. esencialni (priméarni) hypertenze (dg. 110) u vieobecného praktického lékafe
nebo ambulantniho poskytovatele v odbornosti 101 nebo 107. Pacienti budou identifikovani v jednotlivych
odbornostech takto:

¢ Odbornost 001: pojidténci, u nichz byl vykazan vykon 09532 s dg. 110

» Odbornost 101: pojidténci, u nichz byl vykdzin vykon 09532, 11021, 11022 nebo 11023 s dg. 110.
¢ Odbornost 107: pojisténci, u nichz byl vykézan vykon 09532, 17021, i7022 nebo 17023 s dg. 110,

Kvalitativni kritéria:
1.  Sledovani hodnoty krevniho tlaku

e Kazdy dispenzarizovany pojisténec nejméne jednou za sledované obdobi absolvuje méfeni krevniho
tlaku lékafem.
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¢ Kritérium bude vyhodnoceno pouze v ptipadé, Ze bude vykazan signalni vykon alesponi u 80 %

viech dispenzarizovanych pojisténcii dle odst. 3 tohoto ¢lanku.

¢ Pro hodnoceni se vybere posledni vykdzana hodnota.

o Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje dispenzarizujici |
vysledki):

ékaf na zakladé laboratornich

o 17711 - Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve pod hodnotou 140 mmHg

o 17712 ~ Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve

do 145 mmHg

o 17713 - Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve

vrozmezi od 140 mmHg

vrozmezi od 145 mmHg

do 150 mmHg
o 17714 — Signalni vykon pro hodnotu systolického tlaku krve nad |50 mmHg
o Splnéni kritéria:
e i RNt o VKK
R A T P (vysledna viha'
POd‘l‘.lfl‘-l_nika SP'“‘?“’Y-.,‘“'_“’_”“_‘_- kvalltatlvm'ho, i
. “Kritéria)

Alespoii 50 % dispenzarizovanych pojisténcii ma namérené hodnoty krevniho tlaku 0.25
pod 140 mmHg (tj. vykazany vykon 17711), ’
nebo alespoii 50 % dispenzarizovanych poji§téncil ma namérené hodnoty krevniho 0.15
tlaku pod 145 mmHg (tj. vykdzany vykon 17711nebo 17712), ?
nebo alespoil 50 % dispenzarizovanych pojisténch méd naméfené hodnoty krevniho 0.10
tlaku pod 150 mmHg (tj. vykazany vykon 17711 nebo 17712 nebo 17713), ’
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse, 0,00

II.  Prevence kardiovaskularnich onemocnéni — vysetieni LDL cholesterolu

» Kazdy dispenzarizovany pojisténec nejméné jednou za kalendafni rok 2019 absolvuje vy3etfeni

LDL cholesterolu v laboratofi (méfenim nebo vypoctem).

s Kritérium bude vyhodnoceno pouze v pFipadg, ze bude vykazan sig
viech dispenzarizovanych pojisténcti dle odst. 3 tohoto éfanku.

s Pro hodnoceni se vybere posledni vykazana hodnota.

¢ Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje dispenzarizujici |

vysledki):

o 11311 - Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu nizdi nez 3,
o 11312 — Signélni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozm

mmol/mol

o 11313 — Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu v rozm

mmol/mol

o 11314 - Signalni vykon pro hodnotu LDL cholesterolu od 3,4 mmol/mol

o Splnéni kritéria:

ndlni vykon alesponi u 80 %

ékar na zakladé laboratornich

ezi od 3,0 mmol/mol do 3,2

ezi od 3,2 mmol/mol do 3,4

: vysledn:i vaha
, kvahtatwmho i
" “kritéria).

Alespori 50 % dispenzarizovanych pojisténci ma naméiené hodnoty LDL cholestero 025
pod 3,0 mmol/mol (t). vykdzany vykon 11311), ’
nebo alespoii 50 % dispenzarizovanych pojisténcli ma naméfené hodnoty LDL 0.15
cholesterotu pod 3,2 mmol/mol (tj. vykdzany vykon 11311 nebo 11312), ’
nebo alespoii 50 % dispenzarizovanych poji§téncli ma naméfené hodnoty LDL 0.10
cholesterolu pod 3,4 mmol/mol (tj. vykazany vykon 11311 nebo 11312 nebo 11313), ’
nebo nenf splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyge. 0,00
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1. Screening oénich komplikaci — vy$etfeni na oftalmologii.

¢ Kazdy zaiazeny pojisténec by mél byt jednou za kalendarni rok 2019 vy3etien na oftalmologii.

o Hodnoceno bude prostfednictvim kodi  vykazanych v oftalmologii

(odbornost  705).

U dispenzarizovanych pojisténcti bude zhodnoceno, zda byl v obdobi @)d 1. 1. 2019 do 31. 12. 2019

vykézan alespoi jeden z vykonti &. 75021, 75022 nebo 75023.

o Splnéni kritéria;

" Podminka splnéni kritéria

Kritéria).
Vysetfeni bylo provedeno alespon u 30 % dispenzarizovanych pojisténcii a vice, 0,25
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 20 % dispenzarizovanych pojisténct a vic?e, 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alespoi u 15 % dispenzarizovanych pojisténci a vicje, 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vy3e. 0,00

1V.  SniZeni rizika opozdéné diagndzy chronického selhini ledvin,

¢ Vasné vydeteni a identifikace ma napomoci ditslednéjsi prevenci kardlovasku!arnxch onemocnéni,
vyuziti potencialu farmakologické 1é¢by, ktera zpomaluje progresi poskozovani funkce ledvin, ale
i oddaleni nutnosti zavedeni dialyzacni 1écby. Proto by mél byt kazdy bacient v obdobi od 1. 1. 2019
do 31. 12. 2019 vysetfen alespoii jednou na zakladni soubor laboratormch parametrli, mezi nimiz je

t kreatinin, albuminurie a urea.

¢ Hodnoceno bude prostfednictvim provedeni alespoi jednoho ze zékladnich nefrologickych
laboratornich parametrii v laboratofi - predeviim 81499 — Kreatinin, 81703 — Cystatin C, 81511 —
Clearance kreatininu globalni, resp. 81513 — Clearance kreatininu délena (tj. hodnoty potiebné pro
vypocet tzv. odhadnuté glomerularni filtrace — eGFR), 81621 —~ Urea, 81327 — Albumin — prikaz

v moéi, 81675 — Mikroalbuminurie.
*  Splnéni kritéria:

 Podminks spluent kritéris Sttty
~kritéria)
Vysetfeni bylo provedeno alespofi u 90 % dispenzarizovanych pojisténci a vice, 0,25
nebo vysetfeni bylo provedeno alespon u 80 % dispenzarizovanych pojisténci a viée, 0,15
nebo vysetieni bylo provedeno alesponi u 70 % dispenzarizovanych pojisténci a vicj:e, 0,10
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00
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5) Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budou zahrauty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li
u jednotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykazané Pojistovng nejpozdéji do 31. 3.2020.
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